
Diciamo NO al bullismo con i nostri slogans

Classe 1B



Dopo aver visto il film Wonder abbiamo riflettuto insieme su vari aspetti e 

letto in classe alcuni passaggi tratti soprattutto dal  libro di Julian.

 Il libro di Julian è un libro sul bullismo, raccontato dalla parte del bullo. Il 

che significa che non è un libro sulla violenza, ma un libro sul disagio, 

sulla paura e sugli errori da difesa. Quello che colpisce di Julian sono le 

ragioni che lo spingono a tentare di allontanare Auggie dalla sua scuola: 

ha avuto paura e si è sentito minacciato da una situazione che sentiva 

come troppo grande da gestire.

 Il rifiuto e la fuga sono le prime armi di difesa .

La cosa peggiore è che il bullo crede di essere nel giusto e di avere tutte 

le motivazioni in regola: danneggio perché sono danneggiato.



Spesso l’atto di bullismo è 

espressione di un disagio 

che va raccolto, indagato, 

ascoltato.



Per questo abbiamo pensato di 
scrivere degli slogans rivolti 

alla vittima di atti di bullismo 
ma anche al carnefice.



Bullo….vuoi diventare grande?

Intanto inizia a crescere.

Tu bullo

sei un fasullo.

Fai tanto il prepotente,

ma da solo non vali niente.

Pensa agli altri e non a fare un dispetto,

solo così otterrai rispetto.



Se hai un bullo davanti a te non tremar,

perché in qualche modo lo potrai scacciar.

Chiedi aiuto, la paura se ne andrà,

il bullo sarà perdente e la tranquillità tornerà.

Caro bulletto

ti credi perfetto, 

ma anche tu hai più 

di un difetto.

Che bullo 

imperfetto…



Se sereno vuoi tornare devi 
assolutamente parlare,

Questo significa essere coraggioso, 
vedrai che ne sarai orgoglioso...



Perché sei prepotente?È sbagliato credere che sia divertente,
cerca di cambiareinvece di servirti delle parole 

per poter al cuore sparare.



Non farti condizionare,

Non sei sbagliato,

Non pensare a quello che dicono.

Non demoralizzarti,

Continua ad essere quello che sei,

Unico e speciale.



Se vuoi farti vedere forte dagli amici pensa 
a parlare e sorridere, non a bullizzare.
Non sarai mai premiato per provocare 

dolore agli altri….

Bullo sei proprio un citrullo se pensi di 
rubare le cose da mangiare.

Bullo sei proprio un tontolone se pensi di 
trattar male 

Chi secondo te non vale.
Pensa se facessero a te ciò che tu fai agli 

altri.



Lascia stare, non voltarti 

non dare soddisfazione a chi vuole 

insultarti.

Non coprirti, non nasconderti

cammina a testa alta e dritto.

È così che il bullo si sentirà 

sconfitto.

Quando il bullo ti è davanti non devi avere paura perché 
in fondo è un ragazzo come te.
Forse anche lui è triste e non sa bene il perché.



 NOµ ti ƅƀƫ tƨƆƥiƄrƞ ƐuƄƥ bƞƋ 
soƑƫƈsƨ

da Ɣƍ ƛƮlƋo ƝƄcƢƒo
a fƀƑƭƢ seƍƭƈrƞ ƃiƯƄrƒƨ

NOµ ti ƀƑƫƚbƁiƀƫƞ,
noƍ Ưƀlƞ Ƌa ƩƄnƚ ƒƭar ƌƀƥƞ

       peƑ ƔƧ bƮƅƟonƄ Ƃơƞ a vƎƋƭƞ diƌƎƬtƑƚ 
                 di ƍƎƧ ƚveƑƄ ƮƧ cuƎƑƞ !



Se il bullo ignorerai
dei risultati otterrai.
Metterai il bullo KO

senza usare le mani neanche un po’.

Vivi la tua vita e cerca di ignorare 
chi ti dà fastidio,

non fargli credere di aver vinto,
parla e denuncia ciò che ti succede,

Non aver paura e andrà tutto bene…



Non arrabbiarti, non scoraggiarti
c’è sempre qualcuno pronto ad aiutarti.
Corri a casa, racconta la verità e la tua 

tristezza passerà.
Con l’aiuto di amici, genitori e insegnanti
la tua vita sarà piena di gioia e momenti 

importanti.
Il bullo non rappresenta più un problema,

da oggi sarai felice e ci scriverai un poema.



Non fare il bullo, cosa ci provi?

Se ti comporti bene avrai sempre 

degli amici nuovi.

Se continui con la cattiveria ci 

rimetterai 

e tutti intorno a te perderai.



      Il dolore che porto dentro

Quando meno te lo aspetti
ti presenti di nascosto,
mi ferisci con dispetti
e mi blocchi in questo posto.

Non ti voglio e ti allontano
per non stare male dentro
con il cuore sulla mano
non mi uscirà un lamento.

So soltanto che il dolore
che io porto dentro me
forse finirà in amore
e non vincerai più te.




